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Ai Genitori degli alunni delle classi terze scuola secondaria 

Al sito web 

 

Oggetto: Servizio di supporto psicologico gratuito “AscoltaMI” per le classi terze – Indicazioni per le famiglie 

(Piattaforma Unica) 

Si informa che dal 15 ottobre 2026 è possibile richiedere il voucher per il servizio di supporto psicologico 

gratuito “AscoltaMI”, promosso dal Ministero dell’Istruzione e del Merito (nota prot. n. 4705 del 13/10/2026).   

Il servizio è rivolto agli studenti delle classi terze e comprende un percorso gratuito fino a 5 incontri individuali 
online (più un primo colloquio conoscitivo) con uno psicologo abilitato, svolti direttamente sulla Piattaforma 
Unica.   
 
Come fare richiesta  
Inoltro della domanda (dal 15 ottobre 2026): 

Accedere alla Piattaforma Unica (unica.istruzione.gov.it), entrare nella sezione "Agevolazioni" della propria 
area riservata, accettare l'informativa privacy e confermare la richiesta. L'assegnazione avviene in ordine 
cronologico di presentazione.   
 
Accesso dello studente e appuntamenti 
Lo studente dovrà accedere alla propria area riservata su Unica tramite identità digitale (SPID, CIE). Qualora 

non ne sia in possesso, potrà registrarsi sul portale Unica e la Segreteria scolastica provvederà ad abilitare il 

suo profilo.   

In caso di assegnazione del voucher, il genitore dovrà selezionare uno psicologo (a partire dal 28 ottobre 2026) 

su Unica entro 30 giorni. Riceverà poi una notifica via email per ciascun appuntamento proposto, che dovrà 

essere confermato entro 72 ore.   

Garanzia della Privacy 

Si precisa che l'intero percorso è tutelato dalla massima riservatezza: la scuola e la Dirigenza Scolastica non 

avranno in alcun modo accesso ai dati personali, sanitari o all'identità degli studenti che usufruiranno del 

servizio.    

In allegato la nota prot. n. 4705 del 13 ottobre 2026.  

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Corrado Limongi 

(Firma autografa omessa  

ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993) 
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