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GIOCANDO S’IMPARA 

 

Questo documento raccoglie alcuni spunti e suggestioni utili a far 

impiegare ai nostri bambini il tempo libero di questi giorni in modo 

costruttivo e divertente.  

Si tratta di semplici giochi motori che consentiranno loro di sperimentare 

con il corpo e con le mani, di allenare la motricità fine, la coordinazione 

oculo-manuale, di “imparare facendo”.  

Ai giochi si uniscono degli esempi di attività di espressione pittorica e 

manipolative, per stimolare i nostri piccoli all’utilizzo di diverse tecniche 

e all’esplorazione creativa di differenti materiali.  

Le proposte costituiscono ovviamente solo degli spunti pratici che potrete 

modificare ed arricchire a vostro piacimento, in base alla fantasia, vostra e 

dei bambini o alle lore esigenze specifiche. 

 

“Il gioco è il lavoro del bambino” 

M. Montessori 
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